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Diagnose af CLL

For at stille diagnosen er det nødvendigt med en grundig udredning.

Ofte er det patientens sygehistorie der giver mistanke til sygdommen. Sygdommen opdages ofte tilfældigt, da
op 60 % af patienter ikke oplever symptomer. Dette er ofte i forbindelse med en blodprøve taget af en helt
anden årsag.

Der er opstillet forskellige systemer til at undersøge hævede lymfeknuder på halsen, i armhulerne eller i
lysken.

Lægen anvender en stadieinddeling, som er et system, der er baseret på placeringen af de hævede
lymfeknuder og en analyse af knoglemarven. Det mest simple system inddeler i tre stadier: A, B, eller C, hvor
stadium A og B afhænger af antallet af områder med hævede lymfeknuder, og om milten eller leveren er
forstørret og hvor stadium C afhænger af enten blodmangel eller lavt antal blodplader pga. knoglemarvssvigt.

Efter stadieinddelingen er det muligt at diagnosticere patienten og få et billede af hvordan sygdommen vil
forløbe. Hvis man er i stadium A eller B, er der stor sandsynlighed for, at behandling endnu ikke er nødvendig.
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