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MS-behandling

Valget af behandlingsstrategi ved MS baseres pa kliniske faktorer, sdsom antal og svaerhedsgrad af attaker,
antal og type af laesioner pa MR, sygdomsforlgb/faenotype og alder.

Den inflammatoriske aktivitet har betydning for attakhyppigheden og for den videre udvikling af
funktionsnedsaettelse. Formalet med behandlingen er at fa hurtig kontrol over den inflammatoriske aktivitet.

Folgende indholdsstoffer/laegemidler anvendes i behandlingen af multipel sklerose:

Terapeutiske antistoffer:

¢ Anti CD20 monoklonale antistoffer:
o Ocrelizumab
o Ofatumumab

e Natalizumab

e Alemtuzumab

Tabletter/kapsler (sma molekyler):

Teriflunomid
Dimethylfumarat
Diroximelfumarat
Cladribin
e S1 P-receptor modulatorer:
o Fingolimod

Ozanimod
o Siponimod

Selv-injicerbare immunmodulerende behandlinger:

e |nterferon beta
e Glatirameracetat

Autolog haematopoietisk stamcelletransplantation af MS

Behandling ved MS-attak:

o Kortikosteroider
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e Plasmaferese

Symptomatisk behandling

Der findes flere behandlinger for de forskellige MS-symptomer. Du kan finde yderligere oplysninger pa
sundhed.dk -

Retningslinjer for behandling

Medicinradet udgiver anbefalinger for behandling. Disse anbefalinger bliver udarbejdet i samarbejde med
leegefaglige eksperter, som Medicinradet Igbende offentligger pa deres hjiemmeside pa
www.medicinrddet.dk. Anbefalingerne for behandling omfatter sygdomsmodificerende leegemiddelbehandling
ved de forskellige typer af MS, behandling af MS-attaker, behandling af MS hos bgrn og eldre, i graviditeten
og ammeperioden og behandling af de forskellige symptomer, der kan forekomme i forbindelse med MS.

www.kenddinms.dk
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