
Diagnose ITP

Diagnose af Immun Trombocytopeni (ITP)

For at kunne stille diagnosen er blodprøver det vigtigste redskab for at kunne undersøge blodpladerne, antal
mm. Hos patienter over 60 år bliver der ofte foretaget en knoglemarvsprøve for at udelukke andre sygdomme.
En knoglemarvsprøve bliver mange steder også foretaget hos yngre patienter.

Et af de mest almindelige symptomer på ITP er hudblødninger. Er blodpladetallet stærkt nedsat kan personer
med ITP også opleve blødning fra slimhinder, f.eks. i form af næseblødning, blødning fra tandkødet,
mavetarmkanal, urinveje, langvarige eller uregelmæssige menstruationer.
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